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Oversigt over fagenes fordeling over aret

Uge/Fag

Peedagogik

Sypl. Kursus 3.2

Sypl. Kursus 3.3

Sygdomslere
- Peediatri

Fag og lektioner

Sygepleje kursus 3 - 2. del . Antal lektioner
6 ECTS

3.2 A: Sygeplejeteori. 6 lektioner
3.2 B: Andelig omsorg 6 lektioner
3.2 C: Sygepleje til cancerpatienter 17 lektioner
3.2 E: Sorg 4 lektioner
3.2 F: Hab og hablgshed 3 lektioner
3.1 G: Sygepleje til pargrende 4 lektioner
3.2 H: Dgden og den dgende 6 lektioner
Sygeplejekursus 3 del 3

2,5 ECTS

3.3B: 14 lektioner
Sygepleje til barn og deres familier

3.3 A Barnets normale vakst og udvikling 8 lektioner
Sygdomslare — paediatri 0,5 ECTS 10 lektioner
Padagogik. 4,5 ECTS 37 lektioner
Fag

Sygeplejevidenskab 3. semester

Sygeplejekursus 3 — 2. del: Patientfenomener som sorg, tab, hdb, mening, ded og sygeplejein-
tervention, herunder andelig omsorg i forhold hertil.

Mal: Malet er, at den studerende tilegner sig grundlag for at forholde sig kritisk, analyserende og
vurderende til udvalgte patientfeenomeners manifestation set i lyset af den sociale og kulturelle kon-
tekst hos patienten og dennes pargrende og at kunne handle derpa. Herunder kunne varetage vejle-
dende og undervisende funktioner.

At den studerende tilegner sig grundlag for at kunne handle pa individ-, gruppe - og samfundsplan i
forhold til det syge/indlagte barn og dets familie.

Kompetenceniveau: Intellektuel kompetence:

Kan demonstrere dybtgaende viden om udvalgte patientfeenomener, udvalgte patientgrupper og
sygeplejerskens vejledende og undervisende funktioner.

Kan mundtligt og skriftligt formidle og argumentere teoretisk og (videnskabeligt) for sine kundska-
ber, analyser, vurderinger og interventionsforslag med anvendelse af et tydeligt fagsprog.
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Faglig kompetence: Kan analysere konkrete sygeplejefaglige problemstillinger hos udvalgte pati-
entgrupper og drafte mulige sasmmenhange, arsager og konsekvenser knyttet til disse.

Kan anlaegge et patientperspektiv i analysen af professionsfaglige aspekter og kunne identificere
mulige dilemmaer og undertrykkende aspekter i professionsudgvelsen eller i rammerne herfor.

Kan beherske udvalgte analysemetoder i bearbejdning af specifikke sygeplejefaglige problemstil-
linger (niveau 2).

Kan demonstrere viden om sygeplejefaglige interventionsmuligheder og kunne redegere for mulig-
heder og begransninger i brugen af disse i forhold til forskellige patientgrupper og kontekstuelle
vilkar (niveau 2)

Kursusindhold: Der undervises i patientfaznomenerne sorg, tab, hab, mening, ded i forhold til ple-
jeforlgb ved eksemplariske somatiske lidelser bade akutte og kroniske herunder den andelige om-
sorg. Vejledende og undervisende funktioner og udvalgte sygeplejeteorier.

Lektioner 46

Pensum 540 sider

Eksamensform: Afpragves ved 2. ekstern prave 4. sem.

Censur: Ekstern

Bedgmmelse: GGS

3.2. A Sygeplejeteori

6 lektioner

Pensum:

Eriksson, Katie (2010): Det lidende menneske. 1./2. udgave. Kgbenhavn, Munksgaard Danmark, s.
22-30, 54-58, 76-99.

Eriksson, Katie (2006): Omsorgens idé. Kgbenhavn,
Munksgaard Danmark, s. 27-50, 77-87.

Hounsgaard, Lise; Seibak, Lene (2009): Perspektiver pa lidelse i forbindelse med sygdom I: Holen,
Mari; Winther, Bodil (red.): Akut, kritisk og kompleks sygepleje- samfunds- og humanvidenskabeli-
ge perspektiver. Kgbenhavn, Munksgaard Danmark, s. 21-34. (kopi)

3.2. B Andelig omsorg

6 lektioner

Pensum:

Eriksson, Katie (1999): Omsorgens idé. Kgbenhavn, Munksgaard Danmark, s. 51-59, 89-94.

IIkjeer, Ingeborg (2009): Livssyn, verdier og behov for andelig omsorg I: Pedersen, Sgren (red.):
Sygeplejebogen 1, 1. del. Patientologi. Sygeplejens verdier og virksomhedsfelt. Kebenhavn, Gads
Forlag, s. 189-207. (kopi)

Kjeer, Tom Andersen (2012): Lagstrup og samtalens kunst i sygeplejen I: Martinsen, Kari: Lagstrup
& sygeplejen. Aarhus, Forlaget KLIM, s. 167-182. (kopi)

Rydahl-Hansen, Susan (2001): Patienters oplevede lidelse I: Vard i Norden. 21(1): s. 30-34.
http://www.vardinorden.org

Stifoss-Hansen Hans, Kallenberg, Kjell (1999): Livssyn, sundhed og sygdom. Teoretiske og kliniske
perspektiver. Kgbenhavn, Hans Reitzels Forlag, s. 138-154. (kopi)
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3.2. C Sygepleje til cancerpatienter
17 lektioner

Pensum:
Forebyggelse

Storm, H.H. og Olsen, J. (2002). Forebyggelse af kreeftsygdomme - hvad ger vi i Danmark og hvad
kan vi opna? Ugeskrift for leeger 22(164) s. 2876-2881. (kopi)

Storm, H.H., Kejs, A.M., Engholm G. (2011). Improved survival of Danish cancer patients 2007-
2009 compared with earlier periods. Danish Medical Bulletin 58/12. (kopi)

Behandling
Brandborg, A., Espersen; B.T., Olsen, P.R (2011). Sygepleje til mennesker med kreft. I:
Sygeplejebogen 4 Klinisk sygepleje. Gads Forlag. S. 507 — 537.

Armsinck, K., Jusjong, J. (2011). Stralebehandling. I: Nielsen, B.K. (red). Sygeplejebogen 4. Kli-
nisk sygepleje. Kagbenhavn, G.E.C. Gads Forlag, s. 539 - 566

Sygepleje
Hounsgaard, L., Seibak, L. (2009). Perspektiver pa lidelse i forbindelse med sygdom. I:Winther,
B., Holen, M. Akut, kritisk, og kompleks sygepleje. Munksgaard, Kgbenhavn, s. 21-34.(kopi)

Kopp, K. (2008). Sygepleje til mennesker med kreeft. I: Nielsen, B.K. (red). Sygeplejebogen 2. 2.
del, Klinisk sygepleje. Kebenhavn, G.E.C. Gads Forlag, s. 485-510.

Rehabilitering og palliation

Prip, A. (2009) Rehabilitering og hverdagsliv. I:Winther, B., Holen, M. Akut, kritisk, og kompleks
sygepleje. Munksgaard, Kgbenhavn, s 35-50. (kopi)

Sundhedsstyrelsen (2012). Forlgbsprogram for Rehabilitering og Palliation i forbindelse med
kreeft. http://sundhedsstyrelsen.dk/publ/Publ2012/SY B/Kraeft/RehabPalliationForloebsprog. pdf

Madsen, K.H. (2001). Palliativ indsats og sygepleje. | Focus pa sygepleje. Laustsen, S., Uhrenfeldt,
L. og Noer, V. R. (red.). Munksgaards Forlag. s. 44-57. (kopi)

Kreftplan for Grgnland. Departementet for Sundhed og Infrastruktur (2014).
http://www.inatsisartut.gl/dvd/EM2013/pdf/media/1020448/pkt24 em2013_kraeftplan_2013 rg_dk
pdf

3.2. D Sorg

4 lektioner

Pensum:

Guldin, M. (2007). Sorg-reaktioner - ny forstaelse og behandling. I: Klinisk Sygepleje, 2, side 45-
50. (kopi)
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http://sundhedsstyrelsen.dk/publ/Publ2012/SYB/Kraeft/RehabPalliationForloebsprog.pdf

llkjeer, 1. (2013): Dgden og sorgprocessen I: Hundborg, S.; Lynggaard, B. (red.). Sygeplejens fun-
dament, Kagbenhavn, Nyt Nordisk Forlag Arnold Busck, s. 279-286.

Kjer, T.A. (2003). Nar sorgen er hjemlgs I: Sygeplejersken. Nr. 13, argang 103, Dansk Sygepleje-
rad, 4 sider http://www.sygeplejersken.dk

Temanummer om sorg. Sygeplejersken nr. 10, 2013. www.sygeplejersken.dk

3.2. E Hab og hablgshed

3 lektioner

Pensum:

Hammer, K., Hall, E.O., Mogensen, O. (2013).Hope pictured in drawings by women newly diagno-
sed with gynecologic cancer. Cancer Nursing, 4: 42-50. (kopi)

Kopp, K (2013): Mestringsstrategier I: Hundborg, S., Lynggaard, B. (red.). Sygeplejens fundament.
Kgbenhavn, Nyt Nordisk Forlag Arnold Busck.

Mortensen, B.B. (2007): Mellem mulige virkeligheder I: Sygeplejersken. Nr. 1, argang 105. Dansk
Sygeplejerad, 5 sider http://www.sygeplejersken.dk

Seibaek. L., Petersen, K.L., Blaaker, J., Hounsgaard, L. (2012). At habe det bedste men forberede
sig pa det veerste - kvinders levede erfaringer med at gennemga operation for kraeft i &ggestokkene.
Videnskab og Sygepleje, Sygeplejersken (14) s. 66-77. www.sygeplejersken.dk

Travelbee, J. (2010). Mellemmenneskelige aspekter i sygepleje. Kgbenhavn, Munksgaard Danmark,
s. 107-114. (kopi)

3.2. F Sygepleje til pargrende

4 lektioner

Pensum:

Kirkevold, Marit (2001): Familiens plass i sykepleien I: Kirkevold, Marit; Ekern, Karen Strgmsnes
(red.): Familien i sykeplejefaget. Oslo, Gyldendal Norsk Forlag, s. 45-61. (kopi)

Moesmand, Anna Marie (2004): Pargrende til akutt kritisk syke I: Moesmand, Anna Marie; Kjgl-
lesdal, Astrid (red.): A veere akutt kritisk syk: om pasientens og de pargrendes sykososiale reaksjo-
ner og behov. 1. utgave. Oslo, Gyldendal Norsk Forlag, s. 139-155. (kopi)

Lindhardt; Tove (2009): Pargrende til skrgbelig aldre I: Glasdam, Stinne; Esbensen, Bente Appel
(red.): Gerontologi. Livet som a&ldre i det moderne samfund. Kgbenhavn, Nyt Nordisk Forlag Ar-
nold Busck, s. 362-380. (kopi)

Mortensen, Britta Bjerrum (2005): Kulturelle forestillinger om krise I: Sygeplejerske. Nr. 1, argang
105, Kgbenhavn, Dansk Sygeplejerad http://www.sygeplejersken.dk 6 sider.

Mortensen, Britta Bjerrum (2005): Mellem mulige virkeligheder I: Sygeplejersken. Nr. 1, argang
105. Kgbenhavn, Dansk Sygeplejerad http://www.sygeplejersken.dk 5 sider.
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3.2. G Dgden og den dgende

6 lektioner

Pensum:

Bergenholtz, Gwilli (2007): Mor, fryser man nar man er ded? I: Jordens Folk. Nr.1, 8 sider. (kopi)

Giersing, Ulla (2002): Omsorg for dem der drager omsorg I: Esbensen, Bente Appel (red): Menne-
sker med kraeft - sygepleje i et tveerfagligt perspektiv. Kgbenhavn, Munksgaard Danmark, s. 351 -
360. (kopi)

Hartling, Ole (2003): Nej til aktiv dgdshjeelp. Kronik. Politiken, 14.11.2003. (kopi)

llkjeer, Ingeborg (2009): Sygepleje til den dgende patient — dgden som socialt, sociologisk og biolo-
gisk fenomen I: Nielsen, Birthe Kamp (red.): Sygeplejebogen 1,1. del. Patientologi. Sygeplejens
veerdier og virksomhedsfelt. 3. udgave. Kgbenhavn, Gads Forlag, s. 211-246. (kopi)

llkjeer, Ingeborg (2013): Daden og sorgprocessen. I: Hundborg, Steen og Lynggaard, Birgit (red.)
Sygeplejens fundament. Dansk Sygeplejerad. Nyt Nordisk Forlag, Arnold Busck, s. 271-279. (8 s.)

Sygeplejekursus 3 — 3.del: Sygepleje til barn og deres familier.

Mal: Malet er at den studerende tilegner sig grundlag omkring barnets normale udvikling for at
kunne handle pa individ-, gruppe - og samfundsplan i forhold til syge/indlagte barn og dets familie.
- at den studerende tilegner sig grundlag for at forholde sig kritisk, analyserende og vurderende til
udvalgte patientfeenomeners manifestation set i lyset af den sociale og kulturelle kontekst hos barn
og deres foraldre. Herunder grundlag til at kunne varetage vejledende og undervisende funktioner.
Kursusindhold: Der undervises i patientfznomener i forhold til plejeforlgb ved eksemplariske bade
akutte og kroniske somatiske lidelser. Sygepleje til syge barn og deres familier.

Antal ECTS: 2,5 Lektioner: 22 Pensum: 200

Prgveform: Gruppeopgave heri indgar afprevning af faget Peedagogik. Sygepleje vagtes med 40 %
og padagogik med 60 %
Bedgmmelse: Intern censur

3.3 A Barnets normale vaekst og udvikling
8 lektioner
Pensum: 82 sider

Kursus indhold:

Barnets normale veekst og udvikling:

barnets motoriske, perceptuelle og intellektuelle udvikling
nyfgdthedsperioden 0-1maned

udviklingen af spaedbarnsperioden 0-1ar

smabarnsperioden 1-3ar

legebarnsalderen 3-6ar

skoleparathed

skolealderen

udviklingspsykologien der knytter sig til de foregaende punkter

ONoGa~WNE
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Undervisningsform:
Forelaesning — gruppearbejde — diskussioner

Pensum:
Lind, Birte; Rasmussen, Helle Nyborg (1999): Bagrn — sundhed og sygepleje. Kabenhavn, Munks-
gaard Danmark, s. 59-103, 141-148.51 s

Storm, Karin: Bgrns veaekst og udvikling I: Bondesen, A; Jargensen, G (red). Bgrn og unge: sund-
heds og sygepleje. Kabenhavn, Munksgaard Danmark s. 73-86 (14 s)

Jorgensen, Gitte (2005): Ernering. I: Bondesen, A; Jargensen, G (red). Barn og unge: sundheds og
sygepleje. Kgbenhavn, Munksgaard Danmark, s. 87-102. 15 s

3.3 B Sygepleje til bgrn og deres familier
14 lektioner
Pensum: 114 s.

Jorgensen G. (2005) Pediatrisk sygepleje. I: Bondesen A, Jgrgensen G (red.). Barn og unge.
Munksgaard Danmark, Kgbenhavn. Side 31-52, 157-192 (37 sider).

Gregnseth R, Markestad T. (2005) Pediatri og pediatrisk sykepleie. 2. utgave. Oslo: fagboklaget;
side 55-68 (14 sider). (kopi)

Ibsen, Karsten Kaas (2000): Peadiatrisk sygepleje og peediatri. Kgbenhavn, Nyt Nordisk Forlag,
side 13-34, 47-69, 71-83, 132-137, 248-251 (63 sider).

Sundhedsvidenskab
Sygdomsleaere

Peediatri
0,5 ECTS. 10 lektioner.

Almindeligt forekommende sygdomme hos bgrn
Hvad fejler bern, ”Folkesundhed 1 berneperspektiv”

Smitsomme sygdomme incl. smitsomme bgrnesygdomme

Alvorlige infektioner: Meningitis, TB

Barnesygdomme: Morbilli, variceller, rubella, scarlatina

Pertussis, parotitis epidemica, mononucleosis infectiosa — meget hurtigt, primart som billeder
Andre hyppige infektioner: UVI

Hjertesygdomme hos bgrn
Medfgdte hjertesygdomme
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Neurologiske sygdomme
Epilepsi og andre cerebralt udlgste anfald

Handicap
Handicap incl. sansedefekter og cerebral parese.

Allergiske sygdomme

Allergi og allergener, intolerance
Dermatitis atopica- urticaria
Asthma bronchiale

Profylaktisk bgrneundersggelse og vaccinationer og overvagning

Kort gennemgang af tilbuddet om profylaktiske bgrneundersggelser — og disses indhold
Kort gennemgang af bernevaccinationsprogrammet

Kort gennemgang af den infektionsmedicinske overvagning

Pensum:
Anders Koch et al. Risikofaktorer for luftvejsinfektioner hos bgrn i Grgnland. Nuna Med — en gren-
landsmedicinsk rapport 2000 (kopi )

Anders Koch. Kronisk mellemgrebeteendelse blandt barn i Grgnland: Hyppighed, risikofaktorer og
sygdomsbyrde. MPH-afhandling,
Kgbenhavns Universitet & Statens Serum Institut, 2009 (dansk resume) (kopi)

Ibsen, Karsten Kaas m.fl (2000) Peadiatrisk sygepleje og pediatri. Nyt Nordisk Forlag Arnold
Busck, Kgbenhavn. S. 109-114, 119-132, 138-144, 145-166,178- 180, 235-239

Landslegeembedet. Arsberetning 2012. Kapitel 5: Smitsomme sygdomme (om TB hos bgrn).
www.nanoq.gl/naalakkersuisut/departementer/landslaegen

Grenlandsmedicinsk selskab. Nyhedsbrev. Udbrud af alvorlig leverbeteendelse blandt bgrn i Gran-
land. (kopi)

Niclasen B. Sunde bgrn i Grgnland — hvordan nar vi malet? S 224-234 i Kahlig W og Baneree N
(eds): Bgrn og unge i Grgnland en antologi. MIPI, 2007 (findes ogsa pa granlandsk)

Hjemmestyrets bekendtgarelse nr.4 af 14. februar 2005 om helbredsundersggelser og sundhedspleje
for barn (kopi)

Landsleegeembedet. Barnevaccinationer, revideret 15. august 2010. (kopi)
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Humanvidenskab

Paedagogik, 3.semester

Mal: Malet er at den studerende tilegner sig viden om paedagogiske begreber, teorier og metoder
som skal seette den studerende i stand til at planleegge, gennemfare og evaluere vejledning og un-
dervisning, til savel patienter/lokalsamfund, kollegaer, samarbejdsparter og studerende.

Den studerende skal kunne sztte perspektiv pa egen laring.

Kompetence niveau:

Intellektuel kompetence: Er i besiddelse af en bevidsthed om egen leereproces og behersker laese- og
studieteknikker som forudseetning for fortlabende faglig ajourfering og udvikling.

Faglig kompetence: Er fortrolig med centrale peedagogiske begreber, teorier, metoder og interventi-
ons muligheder i sundhedsfremme og sygdomsforebyggelse. Kan anlaegge et patientperspektiv i
analysen af professionsfaglige aspekter. Kan analysere og diskutere mulige dilemmaer og under-
trykkende aspekter i det sundhedspaedagogiske arbejde eller i rammerne herfor.

Kursusindhold: Der undervises i pedagogiske begreber, teorier og metoder. Endvidere indgar di-
daktik, evaluering og sundhedspeedagogik, samt refleksion som leeringsproces.

Under Kulturnatten opbygges et bagrnerum, som alle studerende deltager i indretning af og desuden
forestar konkrete aktiviteter i.

Lektioner 42 (37+5)

Pensum 423 sider

Eksamensform: Skriftlig Gruppeopgave heri indgar afprgvning af faget Sygepleje 3.3. Sygepleje
veegtes med 40 % og paedagogik med 60 %

Censur: Intern

Bedgmmelse: Bestaet / ikke bestaet.

Pensum padagogik
Litteratur:

Bager
Erikson, Katie (1999): At lege. I: Omsorgens idé, s. 35-39 (4 s.)

Ibsen Vedtofte, Dorit (red.)(2013): Padagogik for sundhedsprofessionelle, Gads forlag. s. 15-18;
21-24; 27-33; 35-56; 59-66, 69-87; 91-114; 117-132; 135-149;153-163; 167-173. (116 s.)

Saugstad, Tone & Mach-Zagal, Ruth (2009): Sundhedspadagogik for praktikere. 3. udg. Kaben-
havn: Munksgaard Danmark. S. 33-52; 53-62; 65-77; 79-91; 109-124, 197-212 (82 s.)

Schnor, Helle (2013): Den uddannede patient I: Graubak, Anne-Mette: Patientologi. 2.udg Gads
forlag s. 207-227 (20 s)

Simovska, Venka og Jensen, Jeanette Magne (2012): Sundhedspaedagogik i sundhedsfremme. 1.
udgave, 1. oplag, Gads Forlag. S. 69-82; 85-102; 107-121; 173-181; 183-196; 199-210 (63 s.)

@vrige:
Dahlager, Lise. Livsstilssamtaler — at fa mennesker til at leve rigtigt. I: Folkesundhed — i et kritisk

perspektiv. (red.) Stinne Glasdam. Nyt Nordisk Forlag, Arnold Busck. 2009.(11 s) (kopi)

Granum, V.(2003): Praktisk patientundervisning. 1.udg. Bergen: Fagboklaget. 106-116 (10 s) (Un-
dervisning av barn) (kopi)
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Holgaard, Jette Egelund (2014): Hvad er problembaseret leering? I: PBL, Samfundslitteratur, s. 15-
29 (14 s.)(kopi)

Inuunereritta, folkesundhedsprogram udleveres

Miller, William R. og Rollnick, Stephen (2013): At fremkalde personens egen motivation. I: Miller,
William R. og Rollnick, Stephen Den motiverende samtale. Hans Reizels Forlag, s. 205-222 (17

s.)(kopi)

Mgller, Kirsten Alling. Sundhedsopdragelse — hvad og for hvem? Dansk Pesdagogisk Tidsskrift.
Nr.3. 2005. (7 s) (kopi)

Schoén, Donald (2013): Undervisning i kunstnerisk kunnen ved hjeelp af refleksion-i-handling. I:
Schon, Donald: Uddannelse af den reflekterende praktiker. Padagogiske linjer s. 22-40 (18

s.)(kopi)

Elektroniske udgivelser:

Brun, P. & F. Singh (2004): Evaluering af gigtskole. Klinisk sygepleje. Arg.18.nr.3. s. 43-54 (11 s)
www.Klinisksygepleje.dk

Dalum, Peter m.fl.(2000) Den motiverende samtale. I: At tale om forandring — en bog om sund-
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Kulturnatten
Deltagelse i Instituttets arrangement pa Kulturnatten er obligatorisk. Holdets serskilte aktiviteter vil
veere opbygning af og aktiviteter i et bgrnerum. Planlaegning indgar i faget padagogik.

Lektionskatalog for teori, 3. semester 12
Hold 2015



